
                                                                    

 REZAMOS  EN CASA 
25 de marzo 2020 

 

(Buscamos si se puede el mismo  rincón donde estemos más tranquilos, despejamos la 

mesa, ponemos una velita o imagen de Jesús) 
 

★ Comenzamos  con un minuto respiración tranquila. Si nos ayuda, 
cerramos los ojos.  
 

★ Nos ponemos en la presencia del Señor:  En el nombre del Padre que nos 
cuida, del Hijo a quien queremos seguir y del Espíritu Santo que nos da su 
aliento y su fuerza”. (pausa) 
 

★ Hoy celebramos el día de la Encarnación: ¡ Dios decide venir a vivir con 
nosotros y María lo hace posible!  El relato del Evangelio (por cierto, 
recordemos que Evangelio significa “buena noticia”) lo vamos a ver en 
esta versión juvenil del cantante Migueli: Hágase (clicar encima).  

 
★ Se nos invita a confiar todo lo que nos preocupa a Dios…(podemos 

nombrar esas cosas que nos inquietan). También este evangelio nos invita a 
hacer de ángeles en el día de hoy, llamando a alguien para preguntarle 
cómo está y decirle que todo irá bien.  
 

★ Acabamos con la oración que nos hace hermanos de todas las personas 
del mundo: Padrenuestro…(pausa) 
 

★ Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo. ¡ Buen día! 
 

★ Para los más jóvenes y decididos: podemos aprender la canción con 
gestos. Hágase con gestos.  

 
Nota: Sería bueno, si se hace en familia o con más de una persona, que el mayor 
vaya dirigiendo la oración leyendo los sencillos pasos despacito.  
 
Recordamos que ofrecemos este contacto: rezamosencasa@vedrunasevillasj.es 
por si alguien quiere expresar, comentar... 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5wS_2OZKtR0
https://www.youtube.com/watch?v=DeNxcN4Tp4k
mailto:rezamosencasa@vedrunasevillasj.es

