
      
 REZAMOS  EN CASA 

13  de abril 2020 
 

(​Buscamos un rincón donde estemos más tranquilos, despejamos la mesa, ponemos una            
velita o imagen de Jesús) 

 

★ Comenzamos con un minuto respiración tranquila. Si nos ayuda,         
cerramos los ojos.  
 

★ Nos ponemos en la presencia del Señor: ​En el nombre del Padre que nos              
cuida, del Hijo a quien queremos seguir y del Espíritu Santo que nos da su               
aliento y su fuerza​”. ​(pausa) 
 

★ ¡¡¡¡Esa es la buena noticia!!!Desde ayer, Domingo de Resurrección hasta          
el día de Pentecostés, tenemos 50 días para celebrarlo, vivirlo,          
comprenderlo. ¿Por qué tantos días, por qué el tiempo litúrgico más           
largo?? Porque es lo más importante de nuestra fe, porque no es fácil             
experimentarlo de golpe, porque los procesos verdaderos y duraderos         
requieren su tiempo...Podemos pedir: “​Creo , Señor, pero aumenta mi          
fe​”. Cómo lo experimentaron los primeros discípulos nos lo cuentan y           
cantan en este vídeo: ¡¡¡¡¡ ​CRISTO HA RESUCITADO​ !!!!! (Pausa) 

 
 

★ Acabamos con la oración que nos hace hermanos de todas las personas            
del mundo: Padrenuestro…​(pausa) 
 

★ ¡Que la alegría del Señor sea nuestra fuerza!. ¡ Buen día! 
 
 

 
Nota: Sería bueno, si se hace en familia o con más de una persona, que el mayor                 
vaya dirigiendo la oración leyendo los sencillos pasos despacito.  
 
Recordamos que ofrecemos este contacto: ​rezamosencasa@vedrunasevillasj.es 
por si alguien quiere expresar, comentar... 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_d02Eg8ELjE
mailto:rezamosencasa@vedrunasevillasj.es

