
      
 REZAMOS  EN CASA 

29 de abril 2020 
 

(​Buscamos un rincón donde estemos más tranquilos, despejamos la mesa, ponemos una            
vela que nos recuerda la presencia de Jesús Vivo entre nosotros Jesús) 

 

★ Comenzamos con un minuto respiración tranquila. Si nos ayuda,         
cerramos los ojos.  
 

★ Nos ponemos en la presencia del Señor: ​En el nombre del Padre que nos              
cuida, del Hijo a quien queremos seguir y del Espíritu Santo que nos da su               
aliento y su fuerza​”. ​(Pausa) 
 

★ Vamos a leer muy despacio este texto. ENAMORADOS DE UN DIOS VIVO            
Y BUENO, de alguien que permanece atento a la historia y la necesidad             
de cada uno, pendiente de las alegrías y desolaciones de los suyos,            
también de las tuyas, acompañando momentos tristes y colmando de          
felicidad los buenos. Un Dios que siento cuando escucho aquella palabra           
amable, cuando soy testigo de esa amistad fuerte, cuando recibo una           
sonrisa sincera, también cuando soy capaz de vencer mis prejuicios, mis           
límites y hacerme un poquito más de Dios, dejándome en sus brazos;            
mirarle y dejarme mirar por Él me basta para enamorarme cada día un             
poco más. (​Pausa). ​Repetimos una palabra frase que más nos llegue.  
 

★ Acabamos con la oración que nos hace hermanos de todas las personas            
del mundo: Padrenuestro…​(Pausa) 
 

★ ¡Que la alegría del Señor sea nuestra fuerza!  ¡ Buen día! 
 
 

 
Nota: Sería bueno, si se hace en familia o con más de una persona, que el mayor                 
vaya dirigiendo la oración leyendo los sencillos pasos despacito.  
 
Recordamos que ofrecemos este contacto: ​rezamosencasa@vedrunasevillasj.es 
por si alguien quiere expresar, comentar… 
 
Nos despedimos ​hasta el​ siguiente día lectivo que es el​ 4 de mayo.  
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