
      
 REZAMOS  EN CASA 

12 de mayo 2020 
 

(​Buscamos un rincón donde estemos más tranquilos, despejamos la mesa, ponemos una            
vela que nos recuerda la presencia de Jesús Vivo entre nosotros Jesús) 

 

★ Comenzamos con un minuto respiración tranquila. Si nos ayuda,         
cerramos los ojos.  
 

★ Nos ponemos en la presencia del Señor: ​En el nombre del Padre que nos              
cuida, del Hijo a quien queremos seguir y del Espíritu Santo que nos da su               
aliento y su fuerza​”. ​(Pausa) 
 

★ Vamos a visualizar esta escena del evangelio, ​El Niño perdido en el            
templo​. Nos fijaremos sobre todo en dos elementos: a Jesús se le            
pusieron alrededor los sabios se maravillaban de sus respuestas , ¿qué           
preguntas necesitamos hacerle hoy?; al volver a casa María pregunta a           
Jesús: ¿por qué nos has hecho esto? ¿qué queremos preguntarle          
nosotros sobre lo que estamos viviendo? 
La respuesta no llegará inmediatamente pero nos escucha y recoge          
nuestras preocupaciones.  

 
 

★ Acabamos con la oración que nos hace hermanos de todas las personas            
del mundo: Padrenuestro…​(Pausa) 
 

★ ¡Que la alegría del Señor sea nuestra fuerza!  ¡ Buen día! 
 
 

 
Nota: Sería bueno, si se hace en familia o con más de una persona, que el mayor                 
vaya dirigiendo la oración leyendo los sencillos pasos despacito.  
 
Recordamos que ofrecemos este contacto: ​rezamosencasa@vedrunasevillasj.es 
por si alguien quiere expresar, comentar... 
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