
      
 REZAMOS  EN CASA 

14 de mayo  2020 
 

(Buscamos un rincón donde estemos más tranquilos, despejamos la mesa, ponemos una            
vela que nos recuerda la presencia de Jesús Vivo entre nosotros Jesús) 

 

★ Comenzamos con un minuto respiración tranquila. Si nos ayuda,         
cerramos los ojos.  
 

★ Nos ponemos en la presencia del Señor: En el nombre del Padre que nos              
cuida, del Hijo a quien queremos seguir y del Espíritu Santo que nos da su               
aliento y su fuerza”. (Pausa) 
 

★ Hoy vamos a recordar la escena en la que María y Jesús van invitados a               
una boda en Caná de Galilea. Hay fiesta, alegría, amigos, novios, baile,            
vino, dulces...María, como buena madre, se da cuenta de que los novios            
se han quedado sin vino. ¡Es un problema en una fiesta! Interviene            
diciéndole a su Hijo que se ocupe y que haga algo, Él no está mucho por                
la labor, pero María sabe que es su misión traer la alegría al mundo.              
Insiste y pone en movimiento los dones de Jesús. ¿Qué me llama la             
atención de esta escena? ¿Qué le diría a María? ¿Qué le diría a Jesús?              
¿Qué me llega a mí especialmente en estos momentos? 

 
 

★ Acabamos con la oración a María: Dios te salve, María. (Pausa) 
 

★ ¡Que la alegría del Señor sea nuestra fuerza!  ¡ Buen día! 
 
 

 
Nota: Sería bueno, si se hace en familia o con más de una persona, que el mayor                 
vaya dirigiendo la oración leyendo los sencillos pasos despacito.  
 
Recordamos que ofrecemos este contacto: rezamosencasa@vedrunasevillasj.es 
por si alguien quiere expresar, comentar... 
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